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益母草颗粒为 2020年版《中国药典》（一部）收载品

种，由益母草单味中药组成，具有活血调经的功能，临床

上常用于治疗血瘀所导致的月经不调、产后恶露不绝等

症[1]。现代研究表明，益母草中主要含有生物碱类、黄酮

类、苯丙素类、二萜类、多糖等化学成分[2－5]。其中，盐酸

益母草碱为生物碱类成分，具有抗血小板聚集的作用；

芦丁、金丝桃苷为黄酮类成分，具有抗心肌缺血、促进心

肌收缩、抗菌及抗氧化等作用 [6]；阿魏酸为苯丙素类成
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摘 要 目的 建立益母草颗粒的高效液相色谱（HPLC）指纹图谱，并对其中盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷4个指标成分

进行含量测定。方法 采用 InertsilTM ODS-3色谱柱，以乙腈（A）-0.1％甲酸溶液（B）为流动相进行梯度洗脱，流速为1.0 mL/min，检

测波长为 280 nm，柱温为 25 ℃，进样量为 5 μL。采用《中药色谱指纹图谱相似度评价系统（2012版）》建立 10批益母草颗粒的

HPLC指纹图谱并分析其相似度，通过与对照品图谱比对进行共有峰指认。使用SPSS 25.0软件和SIMCA 13.0软件进行聚类分析

和主成分分析；同时，采用HPLC法测定益母草颗粒中盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷4个指标成分的含量。结果 建立了

10批益母草颗粒的HPLC指纹图谱，共匹配出16个共有峰，并指认出6号峰为盐酸益母草碱、13号峰为阿魏酸、14号峰为芦丁、16

号峰为金丝桃苷，10批样品的相似度均大于0.970。通过聚类分析和主成分分析，10批样品均被分为4类，分类结果一致。样品中

盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷的含量分别为122.10～138.82、9.33～10.45、14.12～18.95、5.87～8.06 μg/g。结论 建立的益

母草颗粒HPLC指纹图谱及4个指标成分含量测定方法简便易行、准确度高、重复性好，可为益母草颗粒的质量评价提供参考。
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ABSTRACT OBJECTIVE To establish HPLC fingerprint of Leonurus japonicus granules，and to determine the contents of 4

index components such as leonurine hydrochloride，ferulic acid，rutin，hyperoside. METHODS The determination was performed

on InertsilTM ODS-3 column with mobile phase consisted of acetonitrile（A）-0.1％ formic acid solution（B）in the form of gradient

elution；the flow rate was 1.0 mL/min，the detection wavelength was 280 nm，the column temperature was 25 ℃，and the sample

size was 5 µL. Similarity Evaluation System of Chromatogram Fingerprint of TCM（2012 edition）was used for establishing the

HPLC fingerprints of 10 batches of L. japonicus granules and analyzing their similarities. By comparing with HPLC fingerprints of

reference substance，the common peaks were identified. SPSS 25.0 and SIMCA 13.0 software were used for cluster analysis and

principal component analysis；the above HPLC method was used for the content determination of 4 index components in L.

japonicus granules such as leonurine hydrochloride，ferulic acid，rutin，hyperoside. RESULTS HPLC fingerprints of 10 batches of

L. japonicus granules were established，and 16 common peaks were matched，and 4 peaks identified were leonurine hydrochloride

（peak 6），ferulic acid（peak 13），rutin（peak 14），hyperoside（peak 16）；the similarities of 10 batches of samples were all

higher than 0.970. The 10 batches of samples could be divided into four categories by cluster analysis and principal component

analysis；the classification results were consistent. The contents of leonurine hydrochloride，ferulic acid，rutin and hyperoside were

122.10-138.82 μ g/g，9.33-10.45 μ g/g，14.12-18.95 μ g/g，5.87-8.06 μ g/g，respectively. CONCLUSIONS Established HPLC

fingerprint of L. japonicus granules and the method for the content determination of 4 index components are simple and easy to

operate，and have high precision and good repeatability，which provide reference for the quality evaluation of L. japonicus granules.

KEYWORDS Leonurus japonicus granules；fingerprint；cluster analysis；principle component analysis；content determination；

leonurine hydrochloride；ferulic acid；rutin；hyperoside
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分，具有抗氧化、降血脂、抗血栓及抗心肌缺血等作

用[7]。近年来的研究主要集中于益母草颗粒中盐酸水苏

碱和盐酸益母草碱的含量测定，未见其他指标成分的含

量测定和指纹图谱研究[8－10]，难以科学、全面地对该药的

质量进行控制。而指纹图谱及多指标成分检测能够提

供丰富的化学成分信息，全面呈现药材及其制剂的质量

优劣，从而保证其内在品质的稳定性和均一性[11－12]。鉴

于此，本研究采用高效液相色谱（HPLC）法建立 10批益

母草颗粒的指纹图谱，并结合聚类分析和主成分分析

（principal component analysis，PCA）2种化学模式识别分

析方法，同时通过建立HPLC法测定其中盐酸益母草碱、

芦丁、金丝桃苷和阿魏酸4个指标成分的含量，旨在为全

面评价和控制益母草颗粒的质量提供参考依据。

1 材料

1.1 主要仪器

Ultimate 3000型 HPLC 仪（配备四元泵、自动进样

器、柱温箱、二极管阵列检测器和Chromeleon 7色谱工作

站）购买于美国Thermo Fisher Scientific公司；MS205DU

型电子天平购买于梅特勒-托利多仪器（上海）有限公

司；HH-S114型恒温水浴锅购买于金坛市华龙实验仪器

厂；SD25-12DT型超声清洗机购买于宁波新芝生物科技

股份有限公司。

1.2 药品与试剂

10批益母草颗粒（记为S1～S10，批号分别为180201、

180202、180401、180601、180602、180603、180604、190301、

190302、190303，规格为每袋 15 g）均由吉林天力泰药业

有限公司提供；盐酸益母草碱（批号 111823-201704，纯

度94.3％）、阿魏酸（批号110773-201614，纯度99％）、芦

丁（批号 100080-201409，纯度 91.9％）、金丝桃苷（批号

111521-201507，纯度 94.3％）对照品均购买于中国食品

药品检定研究院；甲醇、乙腈为色谱纯，其余试剂均为分

析纯，水为超纯水。

2 方法与结果

2.1 色谱条件

采用 InertsilTM ODS-3 色谱柱（250 mm×4.6 mm，5

μm），以乙腈（A）-0.1％甲酸溶液（B）为流动相进行梯度

洗脱（0～20 min，5％A→15％A；20～40 min，15％A→

20％A；40～65 min，20％A），流速为1.0 mL/min，柱温为

25 ℃，检测波长为280 nm，进样量为5 μL。

2.2 混合对照品溶液的制备

称取盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷对照品

各适量，用 50％甲醇溶解并稀释制成质量浓度依次为

276、164、236、272 µg/mL的单一对照品溶液。精密量取

上述单一对照品溶液各适量，置于同一 10 mL量瓶中，

用 50％甲醇定容，摇匀，制得盐酸益母草碱、阿魏酸、芦

丁、金丝桃苷质量浓度依次为55、10、100、20 µg/mL的混

合对照品溶液。

2.3 供试品溶液的制备

取益母草颗粒4.0 g，精密称定，置于150 mL具塞锥

形瓶中，精密加入50％甲醇25 mL，密封，称定质量后超

声（功率 600 W，频率 40 kHz）处理 40 min，冷却至室温，

再次称定质量，用 50％甲醇补足减失的质量，摇匀，用

0.45 μm微孔滤膜滤过，收集续滤液，即得。

2.4 指纹图谱的建立及分析

2.4.1 精密度试验 取益母草颗粒（S6）适量，按“2.3”项

下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下色谱条件连续进

样测定6次，记录色谱图，以盐酸益母草碱为参照峰（S）

计算各共有峰的相对峰面积和相对保留时间。结果，各

共有峰相对峰面积和相对保留时间的 RSD 均小于

1.00％（n＝6），表明该仪器的精密度良好。

2.4.2 稳定性试验 取益母草颗粒（S6）适量，按“2.3”项

下方法制备供试品溶液，在室温（10～30 ℃）下分别放置

0、2、4、8、12、18、24 h，再按“2.1”项下色谱条件进样测

定，记录色谱图，以盐酸益母草碱为参照峰（S）计算各共

有峰的相对峰面积和相对保留时间。结果，各共有峰相

对峰面积和相对保留时间的RSD均小于2.00％（n＝7），

表明供试品溶液在室温下放置24 h稳定性良好。

2.4.3 重复性试验 取益母草颗粒（S6）适量，共称取 6

份，分别按“2.3”项下方法平行制备 6份供试品溶液，再

按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录色谱图，以盐酸益

母草碱为参照峰（S）计算各共有峰的相对峰面积和相对

保留时间。结果，各共有峰相对峰面积和相对保留时间

的 RSD 均小于 2.00％（n＝6），表明该方法的重复性

良好。

2.4.4 指纹图谱的建立及共有峰的指认 取 10批益母

草颗粒各适量，分别按“2.3”项下方法制备供试品溶液。

取上述供试品溶液和“2.2”项下混合对照品溶液，按

“2.1”项下色谱条件分别进样测定，记录色谱图。将 10

批益母草颗粒的色谱图导入《中药指纹图谱相似度评价

系统（2012版）》中，以样品S6的色谱图为参照图谱，设

置时间窗宽度为 0.10 min，以全谱峰形式进行自动匹配

生成叠加指纹图谱，并采用中位数法生成对照指纹图谱

R。通过与混合对照品溶液图谱比对，对共有峰进行指

认。结果显示，10批益母草颗粒的色谱图中共匹配出16

个共有峰。通过与混合对照品溶液图谱比对，指认出其

中 4个共有峰，依次为盐酸益母草碱（6号峰）、阿魏酸

（13号峰）、芦丁（14号峰）、金丝桃苷（16号峰）。10批益

母草颗粒的HPLC叠加指纹图谱和对照指纹图谱R见图

1，混合对照品溶液的HPLC图见图2。
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2.4.5 相似度分析 以对照指纹图谱R为参照图谱，通

过《中药色谱指纹图谱相似度评价系统（2012版）》软件

分析 10批益母草颗粒的相似度。结果显示，10批益母

草颗粒的相似度均大于 0.970，表明不同批次益母草颗

粒的相似度良好、质量较稳定，结果见表1。

表1 10批益母草颗粒的相似度评价结果

样品编号
S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

对照指纹图谱R

S1

1.000

1.000

0.991

0.999

0.999

0.986

0.998

0.966

0.996

0.982

0.998

S2

1.000

1.000

0.993

0.998

0.998

0.989

0.997

0.971

0.995

0.985

0.999

S3

0.991

0.993

1.000

0.986

0.986

0.999

0.983

0.991

0.977

0.998

0.997

S4

0.999

0.998

0.986

1.000

1.000

0.980

0.999

0.956

0.999

0.974

0.995

S5

0.999

0.998

0.986

1.000

1.000

0.980

0.999

0.956

0.999

0.975

0.996

S6

0.986

0.989

0.999

0.980

0.980

1.000

0.976

0.995

0.970

1.000

0.994

S7

0.998

0.997

0.983

0.999

0.999

0.976

1.000

0.951

0.999

0.971

0.994

S8

0.966

0.971

0.991

0.956

0.956

0.995

0.951

1.000

0.943

0.997

0.979

S9

0.996

0.995

0.977

0.999

0.999

0.970

0.999

0.943

1.000

0.964

0.991

S10

0.982

0.985

0.998

0.974

0.975

1.000

0.971

0.997

0.964

1.000

0.991

对照指纹图谱R

0.998

0.999

0.997

0.995

0.996

0.994

0.994

0.979

0.991

0.991

1.000

2.5 聚类分析

以 10批益母草颗粒的 16个共有峰峰面积为变量，

通过SPSS 25.0软件运用组间对比法对10批益母草颗粒

进行系统聚类分析，以平方欧氏距离为标尺计算样品的

相似程度。结果显示，当平方欧氏距离为10时，10批益

母草颗粒样品可被划分为 4类：第 1类为 S4～S6、S8～

S10；第2类为S1、S2；第3类为S3；第4类为S7。10批益

母草颗粒的聚类分析树状图见图3。

2.6 PCA

以 10批益母草颗粒的 16个共有峰峰面积为变量，

采用SPSS 25.0软件进行PCA，PCA得分图见图4。模型

建立结果显示，本研究提取出3个主成分：第1主成分的

特征值为 9.630、方差贡献率为 60.185％，第 2主成分的

特征值为 3.026、方差贡献率为 18.912％，第 3主成分的

特征值为1.903、方差贡献率为11.891％。3个主成分的

累计方差总贡献率为 90.987％，表明 3个主成分的提取

涵盖了样品共有成分的大部分信息，代表性良好，可用

于益母草颗粒的质量评价。PCA结果显示，10批样品被

划分为 4类：第 1类为 S4～S6、S8～S10；第 2类为 S1、

S2；第 3类为 S3；第 4类为 S7。该结果与聚类分析结果

一致，表明不同批次的样品可以被区分开。

2.7 益母草颗粒中4个指标成分的含量测定

2.7.1 系统适用性试验 取“2.2”项下混合对照品溶液、

“2.3”项下供试品溶液（S6）及空白溶液（50％甲醇）各适

量，分别按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录色谱图（图

5）。结果显示，空白溶液对测定无干扰，4个待测成分的

色谱峰均能达到基线分离，且与相邻色谱峰间的分离度

均大于1.5，理论板数均大于3 000，说明本方法的系统适

用性较好。

2.7.2 线性关系考察 分别取盐酸益母草碱对照品溶

液（质量浓度分别为 12.01、18.99、30.88、48.99、78.00、

124.81 μg/mL，以 50％甲醇制得，下同）、阿魏酸对照品

溶液（质量浓度分别为 1.00、2.00、4.00、6.00、8.00、10.00

μg/mL）、芦丁对照品溶液（质量浓度分别为 1.16、2.08、

4.04、6.04、8.00、14.99 μg/mL）、金丝桃苷对照品溶液（质

量浓度分别为1.01、1.99、4.00、6.01、8.00、11.99 μg/mL），

按“2.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面积。以各对照

品的质量浓度为横坐标（X，μg/mL）、峰面积为纵坐标

（Y）绘制回归曲线，并求出回归方程和相关系数（r）。结

果，4个待测成分在其相应质量浓度范围内与其峰面积

均呈现良好的线性关系（r均大于0.999 0），结果见表2。

6：盐酸益母草碱；13：阿魏酸；14：芦丁；16：金丝桃苷

图2 混合对照品溶液的HPLC图
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图1 10批益母草颗粒的HPLC叠加指纹图谱及对照指

纹图谱R

图3 10批益母草颗粒样品的聚类分析树状图
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2.7.3 定量限与检测限 精密吸取“2.2”项下混合对照

品溶液适量，用50％甲醇逐级稀释后，再按“2.1”项下色

谱条件进样测定，记录峰面积，以信噪比10 ∶ 1、3 ∶ 1对应

的质量浓度分别作为定量限和检测限。结果显示，盐酸

益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷的定量限依次为

24.54、4.00、8.08、8.33 ng/mL，检测限依次为 6.14、1.00、

2.01、2.08 ng/mL。

2.7.4 精密度试验 称取益母草颗粒样品（S6）适量，按

“2.3”项下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下色谱条

件连续进样测定 6次，记录峰面积，并计算峰面积的

RSD值。结果显示，盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝

桃苷峰面积的RSD依次为1.99％、1.14％、1.63％、1.81％

（n＝6），表明该仪器的精密度较好。

2.7.5 稳定性试验 称取益母草颗粒样品（S6）适量，按

“2.3”项下方法制备供试品溶液，在室温（10～30 ℃）下

分别放置0、2、4、8、12、18、24 h，再按“2.1”项下色谱条件

进样测定，记录峰面积，并计算峰面积的RSD值。结果

显示，盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷峰面积的

RSD依次为 1.88％、1.54％、0.86％、1.95％（n＝7），表明

供试品溶液在室温下放置24 h稳定性良好。

2.7.6 重复性试验 取益母草颗粒样品（S6）适量，共称

取 6份，分别按“2.3”项下方法制备供试品溶液，再按

“2.1”项下色谱条件进样测定，记录峰面积，并以外标法

计算样品中盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷的含

量。结果显示，4个指标成分含量的RSD依次为1.94％、

0.78％、1.40％、0.63％（n＝6），表明本方法的重复性

较好。

2.7.7 加样回收率试验 取已知含量的益母草颗粒样

品（S6）2.0 g，共称取 6份，置于 10 mL量瓶中，分别按已

知成分含量相同的量加入相应对照品溶液，然后按“2.3”

项下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下色谱条件进样

测定，记录峰面积，并计算样品中盐酸益母草碱、阿魏

酸、芦丁、金丝桃苷的加样回收率。结果显示，4个指标

成分的平均加样回收率依次为 100.00％、99.29％、

97.65％、100.46％，RSD 依次为 1.98％、1.57％、1.48％、

1.45％（n＝6），表明本方法的准确度较好，结果见表3。

表3 加样回收率试验结果（n＝6）

待测成分

盐酸益母草碱

阿魏酸

芦丁

金丝桃苷

样品含量/
μg

250.28

253.03

242.02

248.90

254.41

255.79

19.94

20.27

20.05

20.49

20.64

20.86

29.76

28.81

28.94

29.76

30.36

28.81

15.01

14.83

14.76

14.48

15.35

14.73

加入量/
μg

250.73

250.73

250.73

250.73

250.73

250.73

20.38

20.38

20.38

20.38

20.38

20.38

29.42

29.42

29.42

29.42

29.42

29.42

14.45

14.45

14.45

14.45

14.45

14.45

测得量/
μg

500.56

506.07

484.03

497.80

508.82

511.58

39.87

40.34

40.10

40.57

41.27

41.51

58.93

57.34

57.02

58.93

59.25

57.34

29.73

29.52

29.09

28.67

29.94

29.31

加样回收
率/％

99.82

100.92

96.52

99.27

101.47

102.02

97.79

98.48

98.38

98.53

101.23

101.32

99.15

96.97

95.45

99.15

98.20

96.97

101.87

101.66

99.17

98.20

100.97

100.90

平均加样回
收率/％

100.00

99.29

97.65

100.46

RSD/
％

1.98

1.57

1.48

1.45

2.7.8 样品含量测定 分别称取 10批益母草颗粒样品

4.0 g，按“2.3”项下方法制备供试品溶液，再按“2.1”项下

色谱条件进样测定，记录峰面积，并以外标法计算样品

中盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、金丝桃苷的含量。结果

显示，10批益母草颗粒中 4个指标成分的含量依次为

122.10～138.82、9.33～10.45、14.12～18.95、5.87～8.06

µg/g，平均含量依次为 126.81、9.96、16.96、7.15 µg/g，不

同批次样品间4个指标成分的含量变化较小、样品质量

较稳定，详见表4。

6：盐酸益母草碱；13：阿魏酸；14：芦丁；16：金丝桃苷

图5 益母草颗粒中4个成分的系统适用性试验色谱图
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表2 益母草颗粒中4个指标成分的线性关系考察结果

指标成分
盐酸益母草碱
阿魏酸
芦丁
金丝桃苷

回归方程
Y＝0.126 5X+0.323 2

Y＝0.260 7X+0.086 7

Y＝0.083 3X+0.014 5

Y＝0.107 1X+0.142 5

r

0.999 4

0.999 6

0.999 8

0.999 7

线性范围/（μg/mL）

12.01～124.81

1.00～10.00

1.16～14.99

1.01～11.99
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表 4 10批益母草颗粒中 4个指标成分含量测定结果

（n＝3，µg/g）

样品编号
S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

平均值
RSD/％

盐酸益母草碱
132.38

138.82

128.23

125.30

126.07

122.10

123.96

122.24

123.09

125.93

126.81

4.12

阿魏酸
10.23

10.45

10.26

9.89

10.01

9.33

10.10

10.04

9.90

9.40

9.96

3.59

芦丁
18.35

18.95

18.35

15.62

17.78

14.12

17.84

17.72

15.65

15.20

16.96

9. 73

金丝桃苷
8.06

7.69

8.04

6.69

7.67

5.87

7.08

7.62

6.73

6.08

7.15

11.01

3 讨论

3.1 供试品溶液制备方法的确定

在前期预实验中，笔者考察了甲醇和乙醇（体积分

数均为100％）2种提取溶剂对益母草颗粒中有效成分提

取效果的影响。结果显示，当以甲醇为提取溶剂时，图

谱中色谱峰数量较多；而以乙醇为提取溶剂时，图谱中

色谱峰数量较少且峰形较差。因此，本研究最终确定以

甲醇为提取溶剂。此外，笔者还依次考察了不同提取方

法（超声提取法和加热回流提取法）、不同提取时间（20、

40、60 min）、不同体积分数的提取溶剂（30％、50％、

70％、100％甲醇）、不同提取溶剂用量（10、25、50 mL）对

益母草颗粒中有效成分提取效果的影响。结果，用 25

mL 50％甲醇溶解并稀释样品，然后在功率600 W、频率

40 kHz的条件下超声提取 40 min所得提取物的图谱中

色谱峰数量较多且分离效果较好，故最终确定将上述条

件作为本研究中供试品溶液的制备方法。

3.2 色谱条件的选择

在色谱条件的优化过程中，笔者前期采用二极管阵

列检测器在190～400 nm波长范围内检视供试品溶液的

光谱图，对不同检测波长下样品色谱峰的数量、峰形及

基线稳定性等进行比较分析。结果，在波长280 nm处，

色谱信息丰富、峰形较好，且基线稳定，能够反映样品中

化学组分的全貌，故本研究最终选择280 nm作为检测波

长。同时，笔者比较了不同流动相体系（甲醇-0.1％甲酸

溶液、乙腈-0.1％甲酸溶液和乙腈-水）、不同生产厂家和

品牌的色谱柱（InertsilTM ODS-3柱、Welch XB-C18柱和

Agilent ZORBAX SB-Aq 柱）、不同流速（0.8、1.0、1.2

mL/min）、不同柱温（25、30、35 ℃）以及不同进样量（5、

10 μL）对各成分分离效果的影响。结果显示，当流动相

为乙腈-0.1％甲酸溶液、色谱柱为 InertsilTM ODS-3、流速

为1.0 mL/min、柱温为25 ℃和进样量为5 μL时，所得图

谱中各色谱峰间的分离度均相对较好、基线平稳，且色

谱峰数量较多，故本研究最终选择上述色谱条件开展

实验。

3.3 聚类分析与PCA结果分析

本研究利用聚类分析与PCA相结合的方法，对不同

批次益母草颗粒样品进行了聚类鉴别和判别分析。聚

类分析是通过各观察样品或变量之间亲疏关系统计量

（距离）的分析比较，可将性质相近的事物归在同一类，

而将性质差别比较大的事物归在不同类，侧重于找出样

品或变量之间的共性[13－14]。PCA是在基本保留原始变

量信息的前提下，利用降维技术将原多个具有一定相关

性的指标组合成少数几个相互无关的综合指标，侧重于

全面反映多个原始指标所提供的信息[11－12]。在聚类分

析中，10 批益母草颗粒样品被聚为 4大类：第 1类为

S4～S6、S8～S10，第 2类为 S1、S2，第 3类为 S3，第 4类

为S7。同时，在PCA中，3个主成分的累计方差总贡献

率为90.987％，同样聚为4大类，与PCA结果一致。

3.4 指纹图谱及含量测定结果分析

盐酸益母草碱是益母草的主要有效成分，在指纹图

谱中，其色谱峰响应值较大、分离良好，且其平均峰面积

约占共有峰总峰面积的 13％，保留时间较为稳定且适

中，峰纯度高，故本研究选择其作为益母草颗粒指纹图

谱的参照峰（S）。本研究建立了10批益母草颗粒样品的

指纹图谱，通过分析发现，10批样品指纹图谱相似度均

在0.970以上，表明同一厂家、不同批次益母草颗粒样品

的化学成分组成基本相同。经全谱峰模式自动匹配后

共生成16个共有峰，并通过与混合对照品溶液色谱图比

对，指认出了其中4个成分，依次为盐酸益母草碱、阿魏

酸、芦丁和金丝桃苷。为进一步比较不同批次益母草颗

粒之间的质量差异，本研究选择指认出的4种成分建立

了含量测定方法。含量测定结果显示，盐酸益母草碱在

益母草颗粒中的含量相对较高；但总体而言，不同批次

益母草颗粒样品中这 4个指标成分的含量差异性不明

显，产品批间稳定性较好，表明企业在药材选择及生产

工艺上进行了严格控制，从而保证了产品整体质量的稳

定性和均一性。根据相关文献报道，盐酸益母草碱、阿

魏酸、芦丁、金丝桃苷 4个成分均具有抗心肌缺血的活

性[15－18]，而益母草颗粒具有活血调经的功效，推测这4个

成分可能与该药活血调经作用密切相关，可为下一步的

药效物质基础研究提供参考。

综上所述，本研究成功建立了益母草颗粒的HPLC

指纹图谱，并测定了其中盐酸益母草碱、阿魏酸、芦丁、

金丝桃苷4个指标成分的含量；所建方法简便易行、准确

度高、重复性好，可用于益母草颗粒的质量控制。
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